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Introdução: A falta da sistematização da assistência de enfermagem adequada frente ao choque 

neurogênico pode agravar o grau das lesões e sequelas, além da possibilidade de levar o paciente 

à óbito. Com isso, nota-se a necessidade de criar um protocolo para sistematizar a assistência 

de enfermagem ao paciente com choque neurogênico com o intuito de reduzir os agravos à 

saúde. Objetivo: Construir e validar um protocolo clínico para sistematização da assistência da 

enfermagem em paciente com choque neurogênico. Método: Trata-se de uma pesquisa 

descritiva, exploratória, de validação de protocolo por juízes e de abordagem quantitativa e 

qualitativa que será realizada em duas etapas. O estudo será realizado em duas etapas. A 

primeira etapa será realizada com enfermeiros do Pronto Socorro do Hospital Santa Casa de 

Misericórdia de Vitória, Espírito Santo. Serão incluídos enfermeiros atuantes na urgência e 

emergência há no mínimo seis meses. A segunda etapa será realizada com juízes especialistas 

na área selecionados por critério de classificação através de currículos lattes, onde serão 

aplicados questionários com posterior análise dos dados para verificar a aplicabilidade e 

validação do protocolo. Resultados esperados: Elevar o padrão do atendimento da 

enfermagem por meio da sistematização da assistência de enfermagem a partir da criação de 

protocolo assistencial e como consequência promover a qualidade de vida do paciente e 

prevenir agravos à saúde do mesmo. 
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